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Kaeri patttakandi

Hjoélreidarfélag Akureyrar hlakkar til ad taka 4@ mati pér & Siglufirdi fimmtudaginn 29. juli. | pessari handbok verdur
farid yfir nokkur mikilveeg atridi sem vardar keppnina. Vinsamlega lesid handbdkina pvi vel yfir.

Efnisyfirlit:
1. Grunnupplysingar bls. 2
2. Flokkar, rastimar og keppnislengdir bls. 3
3. Keppnisgogn bls. 4
4. Dagskra bls. 5
5. Keppnisreglur bls. 6
6. Fylgdarbilar bls. 8
7. Brekkukdngur og brekkudrottning bls. 9
8. Brautin - itarupplysingar bls. 10
9. Oryggismal - sérstakar athugasemdir bls. 21

1 - Grunnupplysingar.

Keppnisgrein: Bikarmat i gotuhjolreidum (RR) og jafnframt almenningsmot
Dagsetning: 29.07.2021

Keppnishaldari: Hjolreidafélag Akureyrar

Keppnisstjori: Jenny Grettisdottir, jennygrettis@gmail.com, 8660446
Doémarari: TBA

Adrir tengilidir: Arni F. Sigurdsson, gjaldkeri HFA - formadur@hfa.is - 8654195

Régnvaldur Mar Helgason, ritari@hfa.is , 8680799,

Mzeting: Hannes Boy Café, salur i nordurenda, Granugdtu 28, 580 Siglufirdi
(https://goo.gl/maps/zV1idGfMr8bKCk3v7)

Verdlaunaafhending: Bilaklibbur Akureyrar, Hlidarfjallsvegi 13, 603 Akureyri
(https://goo.gl/maps/oyqdEmMGDpeMFLPxe7)

Keppnisgjald: Kr. 6900 - greitt vid skraningu a netskraning.is

Aksturstimi: Fra Akureyri (fra endamarki) til Siglufjardar (ad rasmarki) eru 78 km. bar sem géng eru a
leidinni med laegri medalhrada ma reikna med rétt rimlega 1 kist. i akstur.

Skilmalar fyrir vidburdi 4 vegum HFA eru adgengilegir a vef félagsins HFA.is
https://09d316ed-9a92-4bf9-9042-f36706cb89b1 filesusr.com/ugd/aale5b 5alcOcd41aad4f7487da089a17d27f9¢c.p
df

MIKILVAEGT: Ekki er haegt ad ljuka skraningu i métid nema skilmalar séu sampykktir.
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2 - Flokkar, rastimar og keppnislengdir

Rashépur

*Upplysingar um haekkun fengnar af Strava, geeti verid einhver skekkja

Flokkar Vegalengd Haekkun | Rastimi | Rasmark Endamark
A-Flokkur Karlar 102.8 km 1238m* | 18:00 Gatnamot Skidahotel Hlidarfjalli
Snorrag6tu/
Managotu
Masters Karlar 81.9 km 1099m* | 18:03 Gatnamot Skidahotel Hlidarfjalli
B-Flokkur Karlar Snorragétu/
Junior Karlar Managotu
U17 Karlar
A-Flokkur Konur 81.9 km 1099m* | 18:06 Gatnamot Skidahotel Hlidarfjalli
Snorragotu/
Managotu
B-Flokkur Konur 81.9 km 1099m* | 18:09 Gatnamot Skidahotel Hlidarfjalli
Masters Konur Snorrag6tu/
Junior Konur Manago6tu
U17 Konur
Almenningsflokkar | 78 km* 787m* 18:25 Gatnamot Sveedi Bilaklubbs Akureyrar
Karlar og Konur Snorragétu/
Managotu
U15 Karlar og u.p.b. 18:30 Olis a Dalvik | Svaedi Bilaklibbs Akureyrar
Konur 44km**

**Ekki er buid ad hjola nadkveemlega pessa leid, vegalengd er tekin af kortasjd.
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3 - Keppnisgogn

Keppnisgodgn verda afhent i sal & veitingastabnum Hannes Boy Café, nordurenda hussins, a Siglufirdi fimmtudaginn
29. juli milli 15:30 — 17:00. (https://goo.gl/maps/zV1idGfMr8bKCk3v7).

Keppendur i U15 flokk sem raesa fra Dalvik fa keppnisgdgn afhent i Olis fra klukkan 18:00
HFA abyrgist ekki ad keppendur fai keppnisgdgn afhent nema pau séu sétt a fyrrgreindum tima.

Keppnisgogn:

Timatokuflaga

Tvo keppnisnimer & bak (bikarmét) / eitt keppnisnimer & bak (almenningsmoét)

Eitt keppnisnimer & hnakkpipu

8 naelur fyrir keppnisnimer (bikarmét) / 4 naelur fyrir keppnisnimer (almenningsmot)
4 plastbond, 2 fyrir timatokuflogu og 2 fyrir keppnisniumer

Timatokuflaga skal festast 4 framgaffal med par til gerdum plastbéndum.
Plastad keppnisnumer skal festast & saetispost reidhjéls, einnig med plastbéndum.
Tvo numer festast a bak keppenda. Mikilveegt er ad sma bil sé @ milli nimeranna svo pau sjaist fra hlid einnig.
e Mikilvaegt er ad festa nimerid ekki of hatt a bakid. Sem vidmid skal pad festast pvert yfir bakvasa sem eru a

flestum hjolatreyjum, stranglega bannad er ad klippa til, bretta upp a eda eiga 4 nokkurn hatt vid nimerid
sem skal festast a bakid.
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o Dazemi um rétt stadsett keppnisnimer og timaflégu:

GRE[FIN N
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4 - Dagskra fimmtudaginn 29. juli 2021

15:30 -

18:00
17:45
18:00
18:03
18:06
18:09
18:25
18:30
20:30
21:00
22:00

17:00 Afhending keppnisgagna Hannes Boy Café a Siglufirdi
Afhending keppnisgagna fyrir U15 & Dalvik - Vid Olis

Fundur med keppnisstjéra og ddmurum vid rasmark

. raesing - A-Flokkur Karla

. raesing - B-Flokkur, Masters, Junior og U17 karla

. reesing - A-Flokkur Kvenna

. raesing - B-Flokkur, Masters, Junior og U17 kvenna

. Raesing - Almenningsflokkar karla og kvenna

. Raesing - U15 & Dalvik

Grillid verdur reest & sveedi Bilaklubbs Akureyrar (BA) vid Hlidarfjallsveg
Verdlauna afhending & svaedi BA

o ks, WN -

Timatoku lykur
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5 - Keppnisreglur

Keppendur i bikarméti eru bednir ad kynna sér vel reglur Hjélreidasambands islands (HRi):
http://hri.is/upplysingar/keppnisreglur-hri.

Démari 4 vegum HRI mun deema keppnina.
Um keppendur i almenningsflokki gilda allar keppnisreglur HRI. | almenningsflokki eru fylgdarbilar bannadir.

Keppnisbraut er skilgreind sem haegri akrein, pad pydir eftirfarandi:

e Oheimilt er ad fara yfir heila midlinu; og démari mun beita brottvisun tr keppni vid brot.

e  Oheimilt er ad fara yfir brotna midlinu; en démari mun ekki gera athugasemd vid pad ef fara parf fram ur
mjog haegfara dkuteeki (t.d. drattarvél) eda fara parf fram Ur hagfara hop keppenda ur 68rum keppnisflokki,
ef slikt er gert med itrustu varkarni. Démari mun ekki lita svo ad keppnisbraut hafi verid yfirgefin vid slikar
adstaedur.

Einkum og sér i lagi er ekki heimilt ad hanga i drafti 6fugu megin midlinu, ekki er heimilt ad fara fram ur eigin
keppnishdép 6fugu megin vid midlinu, ekki ma gera aras med pvi ad rjufa draftid med pvi ad fara yfir midlinu, o.sv.frv.
Démari mun lita svo 4 ad keppnisbraut hafi verid yfirgefin, eda umferdarlog brotin, og beita &minningu eda brottvisun
i slikum tilvikum. Einnig ma ekki hindra adra keppendur eda okutaeki i pvi ad fara fram ur.

Bunadur: Hjalmaskylda er i 6llum keppnum & keppnisdagskra HRi. Keppendur skulu klaedast hjélreidafatnadi og ekki
klaeddir @ 6seemilegan hatt.

Leyfileg hjol: Gotuhjél. Passa ad styrisendar séu lokadir. Liggistyri og sambzerileg styri eru ekki leyfileg.

Vidbétarreglur: Ad auki gilda eftirfarandi reglur til vidbétar eda vikja til hlidar reglum HRI:

Stigamoét og almenningsflokkur:
S-1: Allir keppendur verda ad hafa ljés baedi ad framan og aftan, hvitt ad framan og rautt ad aftan. Baedi ljés
skulu vera kveikt og mega ekki blikka. Pad verdur kannad i rasmarkinu hvort ekki séu allir med videigandi
bunad. beir, sem ekki verda med ljésabunad, fa ekki ad hefja keppni.

Almenningsflokkur:

A-1: Fylgdarbilar eru bannadir.

Adrir almennir skilmalar:
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Skilmalar fyrir vidburdi 4 vegum HFA eru adgengilegir a vef félagsins HFA.is
https://09d316ed-9a92-4bf9-9042-f36706cb89b1 filesusr.com/ugd/aale5b_5alcOcd41aa44f7487da089a17d27f9c.p
df Keppendur verda ad kynna sér pa skilmala og sampykkja vid skraningu.

Treyst er & heidarleika, samvisku og besta framferdi keppenda, sérstaklega pegar kemur ad almennu 6ryggi keppenda,
starfsmanna og dhorfenda.

Almennar 6ryggisreglur i umferd:
Ekki taka fram Gr 66rum keppendum nema 6llum sé dhzett!
o Keppendum sem nema stadar ber ad feaera sig strax ut i vegkant.
Keppendum sem haetta i keppni, er bent a ad feera hjolid ut fyrir vegakant en pé helst pannig ad pad sé
synilegt fyrir pjonustubila.

Keppendur an flégu eda med flogu rangt festa fa ekki tima.

begar keppandi hefur lokid keppni er ekki leyfilegt ad hjéla aftur Ut a brautina, né ad hjola i gegnum markid (og yfir
timatokubunadinn) nema i einu sinni i byrjun og einu sinni i lokin.

Keppendur verda ad kynna sér brautarlysingu itarlega fyrir keppni.

Gongum vel um og hendum ekki rusli 4 leidinni.
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6 - Fylgdarbilar

Fylgdarbila skal skrd med skraningarformi sem finna md a upplysingasidu Gangamétsins:
https://www.hfa.is/gangamot-greifans fyrir klukkan 20:00 fimmtudaginn 29. juli 2021 eda med pvi ad yta hér.

Fylgdarbilar eru leyfdir i brautinni til ad adstoda keppendur i stigaméti. Ekki er heimilt ad vera med fylgdarbila i
almenningsflokki.

Um fylgdarbila gilda ttgefnar reglur fra Hjdlreidasambandi islands (HRi) sem finna md & vefsidu HRI.

begar keppendur koma inn @ Akureyri, vid Hisasmidjuna 4 Lénsbakka skulu fylgdarbilar yfirgefa keppendur og keyra
beint i endamark.

15 mindtum fyrir raesingu fyrsta rdshops skulu allir fylgdarbilar koma sér fyrir a safnsveedi utan vio Siglufjord padan
sem peir bida pangad til ad keppendur sem peir fylgja eru komnir framhja.

Liosmynda/Fj6lmidla bilar sem starfa med umbodi motsstjornar hafa heimild til ad aka kringum keppendur sidasta
spolinn til ad taka myndir, halda Uti streymi og 66ru sliku. Liosmynda og fjdlmidlabilar fylgja sérstokum leidbeiningum
fra HRI.
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7 - Brekkukdngur og Brekkudrottning

Auk hefdbundinna verdlauna fyrir szeti i hverjum flokki verda einnig veitt verdlaunin “Brekkukdngur” (King of the
Mountain) og “Brekkudrottning” (Queen of the Mountain) og verda pau veitt einum karli og einni konu sem eiga
besta tima & upp Hlidarfjallsveg. Brekka sem telst til pessa verdlauna hefst eftir flatan kafla pegar ekid er framhja
sveeli Bilaklubbs Akureyrar.

Nuverandi brekkumet i karlaflokki er 00:13:31 sett af Ingvari Omarssyni arid 2020
Naverandi brekkumet i kvennaflokki er 00:16:54 sett af Agustu Eddu arié 2020
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8 - Brautin, stadreyndir og itarupplysingar.
Fjarlaegdir fyrir hvern hdép ma sjd i toflu i kafla 2 i keppnishandbdk

Helstu stadreyndir:

3 gong med misgddri lysingu.

Bleyta og drulla getur verid a yfirbordi vega i gongum, maelt er med notkun skerma ("ass saver"

Mol getur leynst & brinum vega og pa sérstaklega inni i gongum.

Pad geta verid hardar brunir og skemmdir i yfirbordi vega i gongum.

Milli vegar og veggja i gdngunum er malargrus notud sem getur verid laus og beitt, fordist pvi ad lenda ut fyrir
veg.

Kalt getur verid i gdngunum, mismunur a lofthita inni og uti verulegur og méda myndast a gleraugum.
Hradhindranir eru 4 Siglufirdi, Olafsfirdi og Dalvik, petta eru mjukar en stérar malbikadar hindranir.
Eftirfarandi vegalengdir verda merktar a skilti a leidinni: 5km, 3km, 1.km, 400m, 300m, 200m, 100m.
Vegalengdir fyrir hopa sem enda uppi i hlidarfjalli verda merktar meé
Vegalengdir fyrir hdpa sem enda & sveedi Bilaklibbsins verda merktar med

A eftir sidasta keppenda i braut verdur “sépari” a bil sem sér um ad tyna upp merkingar. Hann verdur med
hjélreidakerru og getur tekid upp pa keppendur sem haetta keppni. Athugid pd ad talsverd bid geeti verid eftir sdpara
ef menn haetta keppni framarlega i hdpum. Haetti menn keppni ber ad tilkynna pad til keppnisstjora, Jenny i sima
8660446.
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Hér ma sja yfirlitskort yfir alla leidina, nedar eru svo nanari upplysingar @ hverjum hluta fyrir sig.
Blatt merkir almenna keppnisleid, appelsinugult eru hlutlaus svaedi. Gult er sérsvadi fyrir UCI Elite Karla og lokaklifur.
Bleikt er endasprettur a sveedi og ljosblar endamark a svaedi Bilaklibbs Akureyrar. Graent taknar rdsmark og

endamark i Hlidarfjalli. Raudur taknar upphaf lokaklifurs.
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Yfirlit leida i gegnum baejarfélog

Siglufjordur

Fra rdsmarki vid gatnamat Snorragotu/Managotu er hjélad beinustu leid til sudurs Ut Ur baanum. Bidsvaedi fyrir
fylgdarbila er utan vid baeinn, sjd mynd hér ad ofan i kaflanum um fylgdarbila. Fylgt er pjédveginum upp ad
Hédinsfjardargdngum og hjélad gegnum baedi géng pangad til komid er & Olafsfjord.
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Olafsfjorour

Hlutlaust svaedi (Neutral Zone) er i gildi medan hjélad er i gegnum Olafsfjord fra branni adur en komid er inn i baeinn
og ad hradhindruninni rétt 40ur en farid er Ut ar beenum. Farid er beinustu leid i gegnum beeinn, sja mynd hér ad
nedan.

Olafsfjardargong eru einnig Neutral Zone.

Umferdarstyring verdur i Olafsfjardargéngunum fyrir fyrstu hépa allra flokka i bikarméti til ad auka 6ryggi keppenda.

Ekki er haegt ad loka gongunum fyrir alla keppendur en umferd verdur styrt til ad hafa sem minnst ahrif a framvindu
keppni.

Dalvik
Neutral Zone er i gildi medan hjélad er i gegnum Dalvik fra verksmidju Saeplast ad bensinstdd Olis. Hjolad er beinustu
leid gegnum baeinn, sja mynd. A myndinni ma sja Rasmark fyrir U15 & Dalvik.

14/24



gl Hjolreidahatid Greifans a Akureyri 2021
HJOLREIDAFELAG
AKUREYRAR Gangamot Greifans

H'Dé\vn’_

Délviku})ygga

]

v Svarfadardalur:
Einungis Elite KK

15/24



N

NN Hjolreidahatid Greifans a Akureyri 2021
HJOLREIDAFELAG
AKUREYRAR Gangamoét Greifans

Svarfadardalur:

A-Flokkur karla hjdlar auka hring um Svarfadardal. beir taka fyrstu haegri beygju eftir ad farid er framhja Olis og ut ur
Dalvik (sja gulmerkta leid & mynd). Adrir hépar hjéla hefdbundna leid og hjéla pvi beint vid afleggjarann (blamerkt
leid 4 mynd).

Brautargaesla verdur & gatnamotum til ad tryggja ad allir hdpar fari rétta leid.

Olafsfjardarvegur (82) inna pjédveg 1

Umferdastjérnun verdur a pessum gatnamotum og eftir bestu getu reynt stoppa umferd medan hjdlarar fara hér i
gegn. Keppendur taka hér vinstri beygju i att ad Akureyri.

16/24



AN

n Hjolreidahatid Greifans a Akureyri 2021
HJOLREIDAFELAG
AKUREYRAR Gangamot Greifans

Komid inna a Akureyri (hringtorg vid BYKO)

Pegar komid er inn @ Akureyri pa parf ad taka 1/2 af hringtorgi, beint i gegn.

Umferdastjérnun verdur a pessum gatnamétum og eftir bestu getu reynt ad stoppa umferd medan hjélarar fara i
gegn.
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Akureyri

Leidin innanbaejar a Akureyri liggur fra hringtorgi vid Byko ad umferdarljésum vid gatnamét Horgarbrautar og
Hlidarbrautar. bar verdur umferdarstyring svo keppendur geta tekid éhindrad hagri beygju a ljésunum.
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Hlidarbraut:
Fra gatnamotum Horgdrbrautar og Hlidarbrautar er hjélad eftir Hlidarbraut ad hringtorgi vid Hlidarfjallsveg.

A leidinni eru fern T-gatnamot og prju hringtorg. Reynt verdur ad styra umferd & 6llum stédum eins vel og haegt er til
ad reyna ad stodva umferd medan keppendur fara framhja. Adgat skal hofd 4 6llum st6dum par sem ekki er haegt ad
tryggja ad allir okumenn stddvi vid fyrirmaeli fra umferdargeeslu. Hjolad er ofan fra midad vid mynd hér ad ofan.

Hlidarfjallsvegur:
A hringtorgi vid Hlidarfjallsveg er tekin fyrsti Gtgangur (haegri beygja) upp Hlidarfjallsveg.

A leidinni eru prju T-gatnamét padan sem umferd kemur fra haegri.
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Keppendur i rdshépi 4 fara gegnum endamark 1, rétt fyrir afleggjara inn a svadi Bilaklubbs Akureyrar.

Rashopar 1,2 og 3 halda beint afram upp Hlidarfjallsveg par sem endamark er vid Skidahotel. Vié upphaf klifurs
verdur merki i gétunni sem tdknar ad timataka brekkuklifurs er hafin. Brekkuklifrid er 3600 metrar og 360 metra
haekkun.

Skilti verda & leidinni sem gefa til kynna hversu langt er i endamark.
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9 - Oryggismal

Ef slys ber ad hondum skal hringja i 112, svo lata keppnistjora vita i sima 866-0446

Ef um 6nnur atvik er ad reeda eda keppendum vantar adstod skal hringja beint i keppnisstjora.

pad eru akvednar heaettur hér og par sem haegt er ad fordast med pvi ad lesa eftirfarandi. betta er pé alls ekki
teemandi listi og keppendur verda pvi ad vera vakandi fyrir umhverfi sinu.

Lifandi upplysingar um astand brautar er ad finna 4 https://www.hfa.is/gangamot-greifans, bpar verda settar inn
myndir og athugasemdir fra motsstjérn pegar braut er skodud. Vid hvetjum keppendur til ad kikja a vefsvaedid eftir ad
buid er ad sakja gogn, fyrir raesingu. Ef eitthvad er sem parf ad varast verdur pad kynnt a fundi fyrir raesingu.

Hédinsfjardagong:

Inni i seinni Hédinsfjardargdngum eru fraestar rakir pvert a veginn, paer eru um 2cm djdpar og 10cm breidar en ekki
med hvossum brinum og pvi ekki haettulegar en geta 13tid hjélurum bregda.
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[ Hédinsfjardargdngum er mél i kdntum og fraestar rakir 4 midlinu pannig ad gott er ad halda sig fra kéntum.
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Olafsfjardagong:

[ Olafsfjardargéngum er einbreidur vegur en keppendur eiga réttinn a peirri leid sem peir eru ad fara. Reynt verdur ad
teppa umferd eins og haegt er 8 medan keppni stendur, allir bilar i gdngunum verda Iatnir vita ad keppni er i gangi og
ad hjolarar eigi réttinn. bad er mol i kontum beggja vegna og holur i vegi.

Olafsfjordour og Dalvik:

A Olafsfirdi og Dalvik eru hluti gatna steyptar, petta eru ordnar gamlar gétur og vidhald gaeti verid betra, pvi eru holur
og sprungur umfram pad sem haegt er ad merkja, baedi svaedi eru hlutlaus sveedi og pvi eru keppendur hvattir til ad
hafa augun hja sér og fara varlega.

Hlidarfjall:

Eftir ad keppendur klara keppni uppi i Hlidarfjalli purfa peir ad hjdla nidur fjallid aftur. Keppni er lokid pegar
keppendur eru a nidurleid svo vid bendum félki 4 ad fara varlega. begar félk kemur nidur Hlidarfjall getur verid ad
keppendur i 68rum flokkum séu ad kldra endasprett i fyrra endamark svo passa parf ad vera ekki fyrir.

Ristahlid er & Hlidarfjallsvegi, rétt vid Halond sem ber ad varast.
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